


I Общие положения Общие Общие положения положения Общие положения 
 1.1.Введение формы осуществляется в соответствии с законом РФ «Об 
образовании в Российской Федерации»; Конвенцией о правах ребенка, 
Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, Уставом 
МБОУ.
1.2. Одежда ребенка должна соответствовать «Гигиенические требования к 
одежде для детей, подростков и взрослых».
1.3.Данное положение разработано с целью выработки единых требований  
к   одежде воспитанников ОУ.
1.4.Ответственность за доведение информации до законных представителей 
ребенка и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на 
воспитателей. 
II. Требования Общие положения к Общие положения одежде Общие положения 
2.1. В дошкольной группе МБОУ  устанавливается следующие виды детской 
одежды:
- повседневная одежда
- парадная (праздничная) одежда
-  спортивная одежда
2.2. Повседневная одежда свободная как для мальчиков, так и для девочек.
2.3. Парадная (праздничная) одежда используется воспитанниками в дни 
проведения утренников.
2.4. Для мальчиков однотонная сорочка, брюки или шорты черного цвета, 
белые гольфы или белые носочки, галстук, бабочка, жилетка, туфли.
2.5. Для девочек праздничные платья, юбки, сарафаны, блузки, белые 
гольфы, туфли, банты.
2.6.Спортивная одежда воспитанников в спортивном зале включает футболку
с коротким рукавом, шорты, хлопчатобумажные носочки. На спортивной 
площадке: спортивный костюм, футболку, кроссовки или кеды. Носочки. В 
зимнее время легкую курточку. Форма должна соответствовать погоде и 
месту проведения физкультурных занятий.
2.7. Воспитанникам запрещается ношение в ОУ:
 -  религиозной одежды, одежды с религиозными атрибутами и религиозной 
символикой;
- туфель на высоких каблуках;
- пляжной обуви;
- дорогих украшений золотые цепочки, крестики, серьги
2.8. Одежда должна быть чистой, свежей и выглаженной.
2.9.Все дети должны иметь чистую сменную обувь. Запрещается носить 
домашние тапочки без задника.
2.10. У всех детей должен быть чистый носовой платок. Носовой платок 
должен ежедневно меняться.
2.11. Педагогический состав работников ОУ должен показывать пример 
своим воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной 
одежде.
 



III. Требования Общие положения к Общие положения внешнему Общие положения виду Общие положения воспитанника
3.1. Для девочек и мальчиков обязательна аккуратная прическа, длинные 
волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками;
Мальчики должны своевременно стричься.
3.2. Не разрешается использовать в качестве деталей массивные серьги, 
броши, кулоны,  кольца, броский макияж и маникюр.
3.3. Воспитанника необходимо приводить в ОУ в опрятном виде, в чистой, застегнутой на
все пуговицы одежде и удобной, соответствующей сезону обуви, без посторонних запахов
(духи, табак и т.д.). Родители должны следить за исправностью застежек (молний).
3.4.  Воспитанник  должен  иметь  умытое  лицо,  чистые  нос,  уши,  руки  и  ноги;
подстриженные ногти; подстриженные и тщательно расчесанные, аккуратно заплетенные
волосы; чистое нижнее белье (в целях личной гигиены мальчиков и девочек необходима
ежедневная смена нательного нижнего белья).
3.5.  Если внешний вид и одежда воспитанника неопрятна,  воспитатель  вправе сделать
замечание  родителю  (законному  представителю)  и  потребовать  надлежащего  ухода  за
ребенком.
3.6.  Для создания комфортных условий пребывания ребенка в ОУ родитель (законный
представитель) обязан обеспечить следующее:
• Сменная обувь: тапочки (или сандалии) с каблучком и жестким задником на светлой
подошве строго по размеру ноги (это обязательно для правильного формирования стопы,
чтобы ножка малыша все время четко фиксировалась и не «западала» на стороны, т.к.
формирование стопы заканчивается  к 7-8 годам).  Основное требование -  удобство для
ребенка  в  процессе  самообслуживания:  наличие  застежек-липучек  или  резинок  на
подъеме стопы.
•  Не  менее  двух  комплектов  сменного  белья:  мальчикам  -  шорты,  трусики,  майки,
рубашки,  колготки;  девочкам  -  колготки,  майки,  трусики,  платьице  или  юбочка  с
кофточкой. В теплое время - носки, гольфы.
•  Комплект  сменного  белья  для  сна  (пижама,  если  необходимо  –  клеенка  и  четыре
байковые пеленки).
• Два пакета для хранения чистого и использованного белья.
• Чешки для музыкальных занятий (строго по размеру ноги).
• Для занятия физкультурой в зале необходима специальная физкультурная форма: белая
футболка,  темные  шорты  из  несинтетических,  дышащих  материалов;  х/б  носочки  и
спортивные тапочки без шнурков на резиновой подошве (строго по размеру ноги).
• Индивидуальная расческа для поддержания опрятного вида в течение дня.
• Головной убор (в теплый период года).
• Носовой платок или бумажные салфетки (необходимы ребенку, как в помещении, так и
на прогулке). На одежде должны располагаться удобные карманы для их хранения.
3.7.  Родители  (законные  представители)  должны  ежедневно  проверять  содержимое
пакетов  для  хранения  чистого  и  использованного  белья,  а  также  еженедельно  менять
комплект  спортивной  одежды,  так  как  ребенок  в  процессе  активной  двигательной
деятельности потеет.
3.8.  Родители  (законные  представители)  должны  промаркировать  вещи  ребёнка
(инициалы)  во  избежание  потери  или  случайного  обмена  с  другим ребенком.  Одежда
хранится в индивидуальном шкафчике воспитанника в раздевальной комнате. За утерю не
промаркированной одежды и обуви администрация МБОУ ответственности не несет.
3.9.  Для  прогулок  на  улице,  особенно  в  межсезонье  и  в  зимний  период,  необходимо
наличие  сменной  верхней  одежды.  Каждое  утро  родитель  (законный  представитель)
обязан проверить наличие сменной верхней одежды в шкафчике ребенка. Рекомендуется
сменную верхнюю одежду по пятницам забирать домой для стирки.
3.10. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется,  чтобы у ребенка была запасная одежда
(варежки, колготки, штаны и т.д.) для смены в отдельном мешочке.
3.11.  Перед  тем  как  вести  ребенка  в  ОУ  родителям  (законным  представителям)
необходимо проверить, соответствует ли его одежда времени года и температуре воздуха.
Проследить,  чтобы  одежда  ребенка  не  была  слишком  велика  и  не  сковывала  его



движений.  В  правильно  подобранной  одежде  ребенок  свободно  двигается  и  меньше
утомляется.  Завязки  и  застежки  должны  быть  расположены  так,  чтобы  ребенок  мог
самостоятельно  себя  обслужить.  Обувь  должна  быть  легкой,  теплой,  точно
соответствовать  ноге  ребенка,  легко  сниматься  и  надеваться.  Нежелательно  ношение
вместо рукавиц перчаток.

IV. Обязанности Общие положения родителей.
4.1. Приобрести детям одежду, согласно условиям данного Положения до 
начала учебного года и  делать это по мере необходимости до выпуска 
ребенка из ОУ.
4.2. Контролировать внешний вид ребенка.
4.3. Выполнять все пункты данного положения.

V. Общие положения Контроль Общие положения за Общие положения исполнением Общие положения Положения.
5.1.  Контроль за исполнением данного положения возлагается на 
воспитателя дошкольной группы.
5.2.  В случае нарушения данного Положения воспитанниками воспитателю 
необходимо:
-        довести до сведения родителей данный факт;
-        поставить в известность администрацию ДОУ.


